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JEDILNIK OD 5. 6. DO 9. 6. 2023
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
5.6.
	Mešan kruh, namaz z rdečim fižolom, rezine paprike, sadni čaj, jagode
(Alergeni: G-pšenica in rž)
	Zelenjavna juha, skutni svaljki, jabolčna čežana
(Alergeni: G-pšenica, L, J)

	TOREK
6.6.
	Buhtelj z marmelado,  bio sadni jogurt brez dodanega sladkorja, marelica
(Alergeni: G-pšenica, L, J)
	Puranji zrezek v omaki s sezamom in karijem, rumen riž, solata iz mladega zelja in čičerike
(Alergeni: SS, Ž)

	SREDA
7.6.
	Koruzni kruh, rezine piščančjih prsi, solatni listi, zeliščni čaj, jabolko
(Alergeni: /)
	Boranja z govejim mesom, česnov kruh, domač puding
(Alergeni: G-pšenica, L)

	ČETRTEK
8.6.
	Ajdova kaša na mleku s suhim sadjem, banana
(Alergeni: L)
	Brokolijeva juha, paniran ribji file, pire krompir, zelena solata
(Alergeni: G-pšenica, J, R2, Ž)

	PETEK
9.6.
	Pirin kruh, lešnikov namaz, mleko, hruška
(Alergeni: G-pšenica, O-lešniki, L)
	Goveja juha,  Kuskus z zelenjavo (paprike in bučke) ter koščki telečjega mesa, mešana solata
(Alergeni: G-pšenica, Ž)


JEDILNIK OD 12. 6. DO 16. 6. 2023
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
12.6.
	Ajdov kruh, rezine sira, rezine paradižnika, sadni čaj, rezina melone
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Špargljeva kremna juha, bučkini polpeti, rizi bizi, zelena solata
(Alergeni: G-pšenica, L, J, Ž)

	TOREK
13.6.
	Polnozrnat kruh, tunin namaz, nariban korenček, zeliščni čaj, marelica
(Alergeni: G-pšenica, R2)
	Puranji golaž, polenta, fižolova solata, sladoled
(Alergeni: G-pšenica, Ž, L)

	SREDA
14.6.
	Mleko, koruzni kosmiči, banana
(Alergeni: G-pšenica, L, J)
	Zeljna juha, svinjska pečenka, pražen krompir, mešana solata
(Alergeni: Ž)

	ČETRTEK
15.6.
	Ržen kruh, domača salama, rezine paprike, razredčen 100% sadni sok, jabolko
(Alergeni: G-pšenica in rž)
	Spomladanska enolončnica, jagodna pita s skuto
(Alergeni: G-pšenica, L, J)

	PETEK
16.6.
	Orehov rogljič, mleko, breskev
(Alergeni: G-pšenica, O-orehi, L)
	Kokošja juha, testenine s piščancem v paradižnikovi omaki, solata iz stročjega fižola
(Alergeni: G-pšenica, J, Ž)



JEDILNIK OD 19. 6. DO 23. 6. 2023
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
19.6.
	Štručka s semeni, sadni jogurt brez dodanega sladkorja, nektarina
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Korenčkova juha, pečen ribji file, kuhan krompir z zelenjavo (cvetača in brokoli in korenček), zelena solata
(Alergeni: G-pšenica, R2, Ž)

	TOREK
20.6.
	Ovsen kruh, mlečni namaz, rdeča redkvica, zeliščni čaj, breskev
(Alergeni: G-oves, L)
	Fižolova juha enolončnica, palačinka z marmelado
(Alergeni: G-pšenica, L, J)

	SREDA
21.6.
	Pirin kruh (OŠ hot dog štručka), hrenovka, rezine paprike, sadni čaj, jagode
(Alergeni: G-pšenica)
	Minjon juha, pečeno meso iz piščančjih stegen, riž z zelenjavo in ajdovo kašo, zeljna solata
(Alergeni: Ž)

	ČETRTEK
22.6.
	Makovka, kefir, rezine melone
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Špageti z mesno-zelenjavno omako, zelena solata s špinačnimi listi
(Alergeni: G-pšenica, J, Ž)

	PETEK
23.6.
	[bookmark: _GoBack]Pica, češnjev paradižnik, sok
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Puranji zrezek v čebulni omaki, pečen krompir, solata, sladoled
(Alergeni: L, Ž)



JEDILNIK OD 26. 6. DO 30. 6. 2023
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
26.6.
	Ajdov kruh, ribji namaz, rezine paradižnika, sadni čaj, ringlo
(Alergeni: G-pšenica, R2)
	Juha s stročjim fižolom, domači skutni štruklji s prelivom iz gozdnih sadežev
(Alergeni: G-pšenica, L, J)

	TOREK
27.6.
	Pirin kruh, rezine šunke, solatni listi, zeliščni čaj, marelica
(Alergeni: G-pšenica)
	Cvetačna juha, pečeno piščančje meso, kuhan krompir, dušeno sladko zelje
(Alergeni: /)

	SREDA
28.6.
	Rozinova štručka, kakav, breskev
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Zdrobova juha, rižota s telečjim mesom in zelenjavo, mešana solata
(Alergeni: G-pšenica, Ž)

	ČETRTEK
29.6.
	Mlečni gres, jagode
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Puranja juha, puranje meso v omaki s šparglji, polnozrnate testenine, zeljna solata s fižolom
(Alergeni: G-pšenica, J, Ž)

	PETEK
30.6.
	Štručka polnozrnata, domač sadni jogurt, maline
(Alergeni: G-pšenica, L)
	Zelenjavna juha, pečena riba,  krompir z blitvo, zelena solata
(Alergeni: G-pšenica, R2, Ž)



Opombe: Otroci imajo ves čas na voljo pitno vodo. Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika: NIJZ OE Ravne v usklajevanju z vrtcem. Dodatne inf. na tel. št.: 02/8705604, 02/8705619.
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